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Individuelles Einzelcoaching

COACHING
ZUR POTENZIALENTFALTUNG

Starkenanalyse und aktives Coaching

Schaffen Sie sich Perspektiven!

Das Coaching zur Potenzialentfaltung richtet sich an Arbeitsuchen-
de, die Interesse daran haben, personliche Entwicklungspotenziale
deutlicher zu erkennen und weiterzuentwickeln, um im nachsten
Schritt auf dieser Basis realistische Integrationsstrategien und
-ziele in den Arbeitsmarkt zu erarbeiten.

Zielgruppe dieser Qualifizierung sind Kunden, die sich in ihrer
aktuellen Situation aufgrund verschiedener Barrieren noch nicht
auf eine neue berufliche Situation konzentrieren konnen.

Ziel ist es, im Coaching eventuelle Hemmnisse zu reduzieren oder
ganzlich abzubauen und neue Perspektiven aufzuzeigen.

Neben dem Coaching haben die Coaches die Mdglichkeit, sich ggf.
fr Impulsworkshops anzumelden. Dariiber hinaus wird

das Angebot durch Specialcoachings u.a. zu Themen wie
Korpersprache, Zeit- und Konfliktmanagement oder Social Media
abgerundet.

lhre moglichen Coaching-Themen

« Starkenanalyse

+ Entwicklungspotenziale erkennen

« Integrationsstrategien/ - ziele setzen

« Entwicklung und Umsetzung der Bewerbungsstrategie
+ Potenziale und Chancen am Arbeitsmarkt identifizieren
« Stressbewaltigung

+ Resilienzcoaching zur Bewaltigung von Krisensituationen

+ Analyse moglicher Berufsperspektiven

Das Einzelcoaching umfasst max. 50 Coachingeinheiten

(a 45 Min), welche Sie innerhalb von 12 Wochen nutzen konnen. Die
Coachingtermine werden personlich zwischen Ihnen und lhrem
Coach abgestimmt sowie durch die merkur-start up GmbH
koordiniert und begleitet.
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Kostenfrei bei Forderung iiber AVGS

Das Coaching kann im Falle einer Forderfahigkeit tiber den
Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein (AVGS) durch die
Agentur fur Arbeit oder das Jobcenter finanziert werden.

Auf den AVGS gibt es keinen Rechtsanspruch, es ist immer eine
Ermessensentscheidung Ihres Beraters oder Ihrer Beraterin!
Den Antrag kénnen grundsétzlich stellen:

v alle Arbeitssuchenden, die sich im Leistungsbezug
ALG | befinden

« ALG Il Beziehenden kann der Aktivierungs- und
Vermittlungsgutschein nach Ermessen gewahrt werden

« Erwerbsaufstocker, Berufsriickkehrer und Hochschul-
absolventen

Starten Sie jetzt Ihre berufliche Zukunft
Sie sind an einem individuellen Einzelcoaching interessiert?

Dann stellen Sie bitte bei Inrem Vermittler des zustandigen
Amtes (Arbeitsagentur oder Jobcenter) einen schriftlichen
Antrag auf einen Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein AVGS.

Gerne helfen wir Ihnen bei der Antragstellung.

Nutzen Sie die kostenlose Erstberatung
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