Sie haben Schulden?
Wir bieten Beratung

e wenn Sie durch kritische Lebens-
ereignisse in Schwierigkeiten
geraten sind

e wenn lhre Schulden steigen,
obwohl Sie sich bemihen, diese
abzubauen

e wenn Sie von Pfandungen bedroht
sind

e wenn familiare Spannungen durch
die Schulden entstanden sind

e wenn Sie rechtliche Informationen
und Unterstitzung im Umgang mit
Banken, Sparkassen und
Behdrden bendtigen
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Ziele

Sicherung Ihrer Existenzgrundlage

Reduzierung lhrer alten und
Vermeidung neuer Schulden

Sanierung lhrer wirtschaftlichen
Situation, evtl. auf der Basis der
Insolvenzordnung

Entwicklung Ihrer Selbsthilfe-
potenziale zur aktiven Auseinander-
setzung mit der Uberschuldungs-
situation

Behebung krisenhafter
Lebenssituationen, evtl. auch durch
die Vermittlung erganzender
Beratungsangebote

Entwicklung neuer Lebens-
perspektiven

Wohnen Sie in Lohne oder Vlotho,
sind wir fur Sie da:
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Haus der Beratung Lohne

Beratung in Lohne:

Frobelstr. 6, 32584 Lohne
E-Mail: sbs-loehne@awo-owl.de
Tel. 05732 9495-41

Mo. - Fr. 9.00 — 12.00 Uhr (telefonisch)
Di. 14.00 — 17.00 Uhr (Erstgesprach)

www.awo-jugendundfamilie-owl.de

Beratung in Vlotho:

Poststralle 10, 32602 Vlotho
Tel. 05733 9699-69
Mo. 8.00 - 12.00 Uhr

Wir bieten Uberregional fir Ostwestfalen-
Lippe eine spezialisierte, kostenpflichtige
Bauschuldnerberatung an.

Termine nach Vereinbarung.



Wohnen Sie in Blnde,
Kirchlengern, Rodinghausen oder
Spenge, sind wir fur Sie da:

Deutsches
Rotes
Kreuz

Kreisverband Herford-Land e.V.

Sachsenstr. 116/118, 32257 Bunde

Tel. 05223 9297-0 (Zentrale)
Fax 05223 9297-30

Schuldner- und Insolvenzberatung:
Tel. 05223 9297-12
Telefonische Erreichbarkeit:

Mo. - Do. 9.00 - 12.00 Uhr
Fr. 9.00 - 11.00 Uhr

Tel. 05223 9297-18
Telefonische Erreichbarkeit:
Mi. - Fr. 9.00 —13.00 Uhr

www.drk-herford-land.de

Termine nach Vereinbarung

Wohnen Sie in Enger, Herford
oder Hiddenhausen,
sind wir fur Sie da:

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Ortsverein Herford

Berliner Str. 10, 32052 Herford

Die Sprechzeiten der Mitarbeiterinnen und

Mitarbeiter erfahren Sie Uber das Sekretariat

Tel. 05221 1037-0.

Offnungszeiten des Sekretariats:

Mo.  8.30-12.30 Uhr
Do.  8.30-12.30 Uhr
und 14.30-17.00 Uhr

www.skf-herford.de

Aulerdem bieten wir im gesamten Kreis
Herford Finanzkompetenzschulungen fir
Kinder, Jugendliche und Erwachsene in
Schulen, Weiterbildungsgesellschaften und
Familienzentren an.

Soziale
Schuldnerberatung
im Kreis Herford

Staatlich anerkannte Beratungsstellen fiir
Verbraucherinsolvenzverfahren (§ 305 InsO)
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